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GIORNI E ORARI PER ESEGUIRE LE VISITE PRESSO GLI AMBULATORI NATRIX
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

MATTINA 9.00 - 12.00 9.00 - 12.00 9.00 - 12.00 9.00 - 12.00 9.00 - 12.00

POMERIGGIO 14.30 - 17.00 14.30 - 17.00 14.30 - 17.00 14.30 - 17.00 14.30 - 17.00

Per richiedere una visita con un Nutrizionista NatrixLab, è possibile prenotare il servizio a distanza (in telemedicina) oppu-
re prenotando una visita presso i nostri ambulatori:

Visita Nutrizionista in Telemedicina

La visita viene erogata attraverso Telenutrizione, ovvero una piattaforma telematica il cui scopo è erogare servizi nutri-
zionali a distanza.

Il servizio viene acquistato in abbonamento, durante il quale il paziente potrà avvalersi della consulenza di un nostro 
specialista della nutrizione che lo seguirà lungo il percorso nutrizionale concordato. 

La durata dell’abbonamento può essere di 1, 3, 6 o 12 mesi.

Visita Nutrizionista in presenza

Il Nutrizionista Natrix offre presso gli ambulatori di Reggio Emilia i seguenti servizi:

    Visita Nutrizionale, in cui il nutrizionista indaga le abitudini alimentari del paziente e compila un’anamnesi per poter 
elaborare un percorso nutrizionale
    Visita di controllo, in cui il professionista fa il punto della situazione con il paziente e decide eventuali variazioni al 
percorso alimentare
    Visita antropometrica, che consiste nel rilevare la composizione corporea del paziente mediante rilevazioni antropo-
metriche
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